Berit Bae (1944- ) er lektor í uppeldisfræði við  Háskólann í Osló. Hún hefur þróað kenningu um samskipti barna og fullorðinna sem byggir á rannsókn sem hún vann í norskum leikskólum. 
Í kenningu Bae eru tvö lykilhugtök sem eru skilgreiningarvald og viðurkenning. 
Skilgreiningarvald vísar til þess að þar sem barnið sé háð hinum fullorðna sé hann í sterkri stöðu til að leggja dóma á skoðanir og athafnir barnsins, sem hafa mótandi áhrif á upplifun barnsins á sjálfu sér.Það sem ber því að leggja sérstaka áherslu á í leikskólauppeldi er að misnota ekki það skilgreiningarvald sem hinn fullorðni hefur yfir barninu. 
Í stað þess þarf hinn fullorðni að vera viðurkennandi í samskiptum sínum við barnið. Með viðurkenningu er átt við að hinn fullorðinn gangi út frá því að barnið sé sérfræðingur í eigin upplifunum. Það gerir hann með því að hlusta á barnið og reyna að setja sig í spor þess án þess að leggja dóm á  upplifun þess eða skoðanir. Hinn fullorðni þarf ekki að vera sammála barninu í einu og öllu heldur að viðurkenna að það hafi sínar eigin skoðanir sem geta stangast á við skoðanir annarra. Með viðurkennandi samskiptum ýtum við undir að barnið þrói með sér jákvæða sjálfsmynd því að upplifanir, hugsanir og tilfinningar þess eru virtar.

