Bandaríski heimspekingurinn John Dewey ( 1859-1952) lagði höfuðáherslu á að virkja hina miklu athafnaþörf barnsins og að vekja áhuga þess. 
Hann taldi að barn ætti að læra af eigin reynslu, eigin virkni og eigin áhuga. Hinn fleygu orð Dewey  „learning by doing" urðu að einkunnarorðum þeirra sem störfuðu eftir kenningum hans. Dewey taldi barn læra best af því að kynnast hlutunum af eigin raun í stað þess að lesa um þá í bókum. 
Samkvæmt Dewey verður kennari að þekkja þroska og þarfir nemenda sinna til að skapa sem best skilyrði til náms. Hann lagði áherslu á að skapa lifandi tengsl milli skólans og þjóðfélagsins. Hann taldi uppeldi eiga að stuðla að eðlilegri samvirkni milli barns, uppalanda, uppeldisumhverfis og samfélags.

